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毛泽东同志曾评价：“鲁迅的方向，就是中华民族新文化的方向。” 鲁迅

先生对于五四运动以后的中国社会思想文化发展具有重大影响，被誉为“二十

世纪东亚文化地图上占最大领土的作家”。鲁迅先生具有着高尚的精神，他的

政治远见，他的斗争精神，他的牺牲精神都很值得后辈人学习、继承并发扬。

因此中关村教育基金会携手鲁迅书店发起了优秀文化传播公益活动-“经典咏

流传—鲁迅经典作品诵读公益活动第二季”。   

 

 



 

 

2022 年 8 月 21 日在鲁迅书店进行本季活动的第 4 期，主题为鲁迅小说的

诵读专家培训。本期共有 19 人报名参加，绝大多数参与者为 8-13 岁的学生朋

友。 

 

 

 



 

 

本期课程依然由美育美学专家叶东升老师为大家进行培训。叶老师以多年

的实战教学经验为大家带来了诵读呼吸方法的要领。他强调真“吸”是气美学

第一步，善“呼”是气美学第二步，两步要相和谐，通过体验，去体会里面的

奥秘，才能将鲁迅小说的美体现出来。细节是小，精微是小，从小出发，有小

使小，在内有底气，在外才会有实力。 

 

 



 

鲁迅先生小说叙事方式最大的特点是简洁，简洁体现了其叙事时信息呈现

的高效性，既高效又完整。在有限的篇幅中从多角度、多层次来呈现丰富的信

息，表达深厚的情感，传达深刻的思想。鲁迅先生一生留存的三十多部中、短

篇小说，就承载的信息量而言，大多可视作长篇巨制的浓缩，成为经典。 

 

 

 

 

本期专家团成员简介： 

叶东生先生：“新语文”美育美学首席专家、十五教育部国家重点课题《口才艺术课

与中学生创造性人格培养的实验研究》课题组组长。北京语言大学终身客座教授。北

师大教育发展心理学专业硕士研究生学历（北京市第五中学校本课程《口才艺术课》

与《数码作文课》创始人，语文高级教师。 


